MYHNUUMAJIBHOE OBLEOBPA3OBATEJIbBHOE YUYPEXOEHUNE
«CPEAHAA OBLLEOBPA3OBATEJIbHASA LLUKOJA Nel» P.MN. CPEAHAA AXTYBA

MPNKAS
oT 28 aBrycta 2026 roga Ne85/18

O6 opraHusaumum paboTbl No
npogunakTuke ynotpebneHuns
yyalwMMmncs MCUX0aKTUBHbIX BELLECTB

B uensx paHHero BbIABNEHWA W MNPOPUNAKTUKN YNOTPe6ieHNs HapKOTUYECKUX WU
MCUXO0AKTUBHbIX BELLECTB HEOBEPLUEHHONETHUMM, (HOPMUPOBAHUS Y y4YallMXCA HEraTMBHOr0
OTHOWEHNA K YMNOTpebNeHN0 MCUXOAKTUBHbLIX BeLEeCTB 4epe3 BOCMWTaHWE MOTWUBaLUU
340p0BOro o6pasa Xu3Hu

npunKas3bliBall:

1.KypuatoBy E.C., negarora-ncmxonora, Ha3HaumTb OTBETCTBEHHOIi 3a OpraHu3auuio paboTbl No
MpoguUNaKTMKe yNnoTpe6neHns yyaluMmucs NCUX0aKTUBHbIX BELLECTB.

2. YTBepautb «lnaH  MeponpuaTWiA N0 NpounakTuke  ynoTpebneHus  yyawumucs
NMCMXO0AKTUBHbIX BellecTB Ha 2026-2027 yuebHbIin rog» (MpunoxeHne Nel).

3. TleparormyeckoMy KOMMEKTUBY NPOBOAWTL MeEPONPUATUA MO NPOPUIAKTUKE YNOTPebneHus
yyalwMMncs NCUX0AKTUBHbIX BELLECTB B COOTBETCTBUM C YTBEPXKAEHHbLIM MI1AHOM.

4. KOHTPO/Ib 3a NCMOMIHEHMEM NpPUKa3a BO3N0XUTb Ha 3aMecTUTeNns agupektopa no BP KapneHko
E.B.

[.B. Yckos



MpunoxeHue Nel
K npukady Ne 85/18 ot 28.08.2026

MnaH meponpuATUiA
Mo NpounnakTUKe ynoTpebaeHnNs yqalwmmMmcs NCUX0aKTUBHbIX BELLECTB
Ha 2026-2027 y4ebHbIi rog

noceLjaloLmnx WwKony no
HEYBaXXUTENbHbIM NPUUYNHAM,
npodunakTuyeckas pabora ¢ HUMM,

No Meponpuatus Knaccol Cpoku OTBETCTBEHHbIE
n/n
/.OpraHus3auMoHHO-MeTOoANYecKas paborTa
BbisBneHne He6/1aronoslyyHblX, 1-11 CeHTA0pb -  KnaccHble
Heno/HbIX, Manoo6ecnevyeHHbIX CeMe, OKTAGPb U B pyKOBOAUTENN
AeTen, COCToAWNMX Noa onekon n TeyeHue
NnoneynTen-CTBOM. roga
BbigBneHne yyalinuxcs, CKIOHHbIX K 1-11 CeHTAOpPb -  KnaccHble
ynoTpe6/IeHNIO anKorons, HapKOTUKOB, OKTA6pb (B PYKOBOAWUTENU
TOKCUYECKMX BELLECTB, TabaKOKYpPeHUo TeueHwue
M NOCTAHOBKA MX Ha BHYTPULLKO/bHBbIT roga)
YUYET (aHKeTupoBaHWe, NMNYHble Becefbl,
TPEHWUHTU, NCUXONOTNYecKoe
TecTMpoBaHue 1 ap.)
BoBneueHne obyuatoLmxcs, 1-11 B TeueHue 3aMm. anpekTopa
Haxo4AWMXCsA B TPynne pucka B KPYXKu, roga no BP, knaccHble
KNyO6bl, CEKUNN. PYKOBOAUTENMN,
KOHTpONb 3a BHEYPOUHOI 3aHATOCTbIO yuuTens,
yyalimxcs. pykoBoAuTENN
KPY>XKOB
KoppeKTnpoBKa CMUCKOB 1-11 B TeYEHUne 3am. fupekTopa
NHAMBUAYANbHOIO y4YéTa JeTeil n roga no BP knaccHble
NOAPOCTKOB «TPynnbl PUCKay. pyKoBoAUTENN,
nepgaror-
ncmxonor
YuvacTvie B NpouIaKTUYECKNX 1-11  BTeyeHue  3am. jupekTopa
onepauuax «detn Poccun», «Coobuin, roga. no BP knaccHble
r4e TOpryroT CMepTbio» U ap. pykosoauTenu.
Pa3MeLLeHne HarsgHoONM armTaumm o Bpeae B TeueHune CoBeT yyauunxcs
yrnoTpebneHns HapKOTUYECKMX, roga LLIKO/bl, COBETHUK
MCUXOTPOMNHbIX CPeACTB, ankoronmsma, Ha Mo BOCMUTAHWIO,
CTeHAe LeTCKOV opraHu3aumm negaror-
(6a30Bas LUKOMA) NCUXONor
PasmelleHne NHPOPMALMOHHO- B TeueHne  Craplumi
MeTOAMYEeCKUX MaTepuanoB Ha caiTe roga MEeTOAMCT,
LLUKO/bI. OTBETCTBEHHbIN
3a caWiT, yuuTesnb
NHOpPMaTUKN
KOHTpO/b 3a NMoCeL,aeMocTbio YHebHbIX 1-11 EXefHeBHO  KnacCHble
3aHATUN, BbISBMEHWE YUaLLNXCH, HEe pykoBoaunTenu,

3aM. gupekTtopa
no BP



10

1

12

CBOEBpPEMEHHOEe MH(popMupoBaHme KH/
n 3Mn, ongH oMBA.
2. PaboTa cyvawmmuncs

Becefbl € yyawumucs «O BbINONHEHUN
NpaBu ANs yyaluxcs»

KnaccHble 4yacbl no nponaraHge 30X
npogmnakTuke ynoTpebneHus TabayHbIX
n3gennii U KypuTenbHbIX CMeceit, 06
OTpuLaTeNIbHOM  AeACTBUM  BPEAHbIX
NPUBbIYEK Ha PacTYLLUA OpraHn3m
KnaccHble 4yacbl N0  npoQuiakTuke
ynoTtpebnenus MAB:

«[leHb NPOTUB KYPEHUA»;

«3[,0PO0Bbe - 3TO XKMN3HbY;

«JINYHOCTb N aNKOronb»;

«lCOpbKMe NNoAbl «CNafKOM XU3HU» UK
0 THKKMX COUManbHbIX MNOCMeLCTBUAX
ynoTpe6/ieHNs HapKOTUKOB» U Ap.
KnaccHble 4yacbl no nponaraHge 30XK

beceabl 0 npogmnaktTuke BUNY

NHeKUnn

KnaccHble 4yacbl N0  nNpodunakTuKe
HapKoOMaHuK

KnaccHble  4acbl N0 3TUYECKOMY

BOCMUTAHMIO, O NCUXONOrnn obLeHns
KnaccHble yacbkl no nponaraHge 30K

3aHATNA NpaBOBOro BCceobyua

TpeHuHT «YMeli ckasaTb: «HET!»

MHausugyanbHble 6eceppbl no
npogumnakTuke ynotpedneHmsa NAB

MecAayHUK No npopuiakTuke
HapKOMaHWW, TOKCMKOMaHMNK
ankoronuama, TabakokypeHus, BUY,
Cnng cpean obyvatrowmnxcs (no
OTLENbHOMY MJaHy)

1-11

1-11

5-11

7-11

14

1-11

5-11

7-11

1-11

1-11

B Hauane
Kak oW
y4ebHo
4yeTBEPTU
CEHTALPb,
mai

HOSA6pb

HOAGPb

B TeueHune
roga.

MapT
MapT
anpenb

lpas B
yeTBepTbL
B pamkax
MecAYHMKa
npogmnaxkT
VKN 1 MO

3anpocy K.

PyK.

o mepe
Heobxoamm
0CTK
HOS6Pb

KnaccHble
PYKOBOAUTENN

KNaccHble
pyKOBOAUTENU

KnaccHble
PYKOBOAMTENN

KnaccHble
PYKOBOAMTENN

MeANLNHCKNIA
paboTHUK,
KnaccHble
PYKOBOAUTENN
KnaccHble
PYKOBOAUTENN
KNnaccHble
PYKOBOAUTENN
KnaccHble
pyKOBOAUTENN
KnacCHble
pyKoBOAMTENN
[Meparor-
ncuxonor,
KnaccHble
PYKOBOAUTENN

KNnaccHble
PYKOBOAUTENN

negaror-
ncuxonor,
Men.paboTHUK,
KnaccHble
pyKoBOAMTENN



13 CuctemaTtnyeckoe BbisiBNeHue yyaumuxces, 1-11

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

HapyLwamuwmnx ¥cras WKo/bl, 3akKoH P®
«O6 orpaHuU4YeHUN KypeHUs Tabaka»,
3akoHbl KO «O npodnnakTuke
HapKOMaHUW U TOKCMKOMaHUKN Ha
Tepputopum P® « O mepax no
npeaynpexaeHuio NpuYnHeHns spega
3[0POBbLIO M PA3BUTUIO
HecoBepLleHHoNeTHNX B KO», «O
3alnTe HECOBEPLUEHHOETHUX OT Yrpos3bl
anKoronbHON 3aBUCUMOCTM ©
npogmiakTKe ankoroan3ma cpeam
HECOBEPLUEHHONMETHUX» apyrue
HOPMAaTKBHbIE aKTbl, perynmpyioLue
noBefeHne WKONbHUKOB W NPUHATUE
Mep BOCMMUTATE/NbHOr0 BO34ENCTBUS.
TemaTnyeckune BbICTaBKU NUTepaTypsl
«O 34,0p0BOM 06pase XU3HW».

YyacTtue yyawmxcs B HAX
NpouIakTUKN

lMpoBeneHne 3aHATUI Ha
AHTUHAPKOTNYECKYH TEMY Ha ypoKax
6ronormm

AKuuns «MexAyHapoAHbIA fleHb 0TKa3a OT
KypeHus»

AKUuNS «BceMupHbIli feHb 60pb6bI CO
Cnnpaom»

Axuna «eHb 60pbbbl C HAPKOMaHNER ©
HapKo6usHecom»

«Y POKU 340PO0BbA», MOCBAULEHHbIE
BceMUpPHbI feHb 340pOBbA

AKuuns «BcemupHbIii geHb 6e3 Tabaka»

MpocmoTp M obCyXgeHne BUAEOPUABMOB NO
npopunaktuke MAB

BbicTaBKa pUCyHKOB «beperu 3gopoBbe
cMonoay!»

KOHKYpC CTeHraseT «Mbl BblGUpaem
300pOBbI/i 06pa3 XU3HUI»

doToBbICTaBKa «Mbl N06UM cnopT!»

LLNBLY

5-11

7-11

5-11

8-11

7-11

111

1-11

1-11

14

1-6

B TeyeHune
roga.

Hosabps,
anpenb

B TeuveHue
roga

B TeueHune
roga

TpeTuii
yeTBepr
HOAGpPS

1 nekabpsa
1 mapTa
7 anpens
K 31 mas
B TeueHue
roga
Hosabpb

Hos6pb

Anpenb

1-2 Hepens

KnaccHble
PyKOBOAUTENN,
yunTens

6ubnnoTeKapb

3am. gupekrtopa
no BP. knaccHble
PYKOBOAUTENN
Yuutens
o6uonorun

CoBeTHUK No
BOCMUTAHUIO

CoBEeTHUK MO
BOCMUTAHUIO

COBETHUK NO
BOCMUTAHUIO

KnaccHble
pyKoBoAUTENN

COBETHUK NO
BOCMUTAHUIO

KnaccHble
pyKoBOAUTENN

Crapwme
BOXaTble
KnaccHble
PYKOBOAMUTENM



26

27

28

29

30

MpoBepeHve Geces No (hOPMUPOBAHMIO
30X cpeaun yyalmxca BJIETHEM
03/10pOBUTENLHOM flarepe

1-4

Yuactne yuyawmxca B MyHUUMNAIbHBIX, 1-11
permoHasibHbIX, BCEPOCCUMCKUX KOHKYpCax
no nponaraxge 30XX 1 npoduiakTuke
ynotpe6neHus MAB

Yuyactue y4awmxcsi B MyHULMNANbHbIX, 1-11
MeponpuATUAX, akumax no nponaraHge 30XK
1 npodmnakTmke ynotpedneHuns MAB
CnopTuBHbIE COPEBHOBAHMNA MO MNaHy 1-11
LLIKONbHOIO cnopTKny6a «CTapT»

YyacTue 06yyaroWwmMxcs B panoHHbIX 3-11
CNOPTUBHbIX COPEBHOBAHMAX W MNHbIX

MeponpuaTUAX

3. PaboTa cpoguTenamu

MpoBeaeHNe KNacCHbIX 1 OOLLELLIKONbHbIX
POANTENbCKMX COBpaHniA Mo NpounnakTnke
ynotpe6nexus MNMAB

7-8

Pa6oTa ¢ He61aronoNy4HbIMA CEMbAMMU, Tae 1-11
POAWTENN CUCTEMATMYECKN YNOTPeONAoT

CNNPTHbIE HANUTKN

NekTopuin gns poagnTtenei: 1-11
1 knaccel «Apantauus
NepBOK/IACCHMKAY.

2-4 Knaccbl «IcnMxonornsa obLLeHns».

5 knaccbl «l1cuxon3nyeckoe passuTue,
ajanTtaumns yyalimxcs nepexogHoro
BO3pacTa».

6 Knaccbl «CoumnanbHo-
MCMX0N0rnyeckas xapakrepncTmka
NINYHOCTY YYaLLerocs».

7 Knaccbl «Bo3pacTHble 0CO6EHHOCTM
NMoAPOCTKOBOrO nepuoaa».

8 Knacchbl « o4pOCTOK U poAUTENNY.

NtoHb

Mo nnaHy
paboThbl
nareps

B TeueHune
roga

B TeueHune
roga

no nnaHy
LUIKOIbHOT 0
crnopTkny6a
«CTapTt»

B TeueHue
roga(no
nnavy
palioHHOW
cnapTakunag
bl)

B TeyeHune

roga

B TeueHune
roga

B TeueHune
roga

HayvanbHUK
nareps,
negarorn4yecKuii
KO/NEeKTUB
negaror

KnaccHble
pyKoBoAUTENN

COBETHUK NO
BOCNUTaHUSA

3aM. gupekTopa
no BP, yuntens
(hm3nyeckoim
KYNbTyphl,
KnaccHble
PYKOBOAUTEN.
3am. gupekTopa
no BP, yuntens
(hm3nyeckoim
KYNbTypbl,
K/TaCCHble
pPyKOBOAUTENN.

3am. AupekTopa
no BP, neparor-
rcuxonor,
KnaccHble
pykoBoauTenu

3am. gupekTopa
no BP, negaror-
ncuxonor,
KnaccHble
PYKOBOANTENN

KNnacCHble
PYKOBOAUTENN.



9 knaccbl «IMOUCK NOHUMaHKA B
00LLEHNN
10 knacchbl «lMpodeccnoHanbHoe
camoonpefeneHne MonoLexm
11 knaccbl «loarotoeka K EIM9»

4. OpraHu3aunsa 6ecef ¢ poguTensamu o
3,0pOBOM 06pase XXWU3HN CEMbM

5. MpodunakTuueckune v KOPPeKLMOHHbIE
6ecefibl C POAUTENSMU YUaLUXCS
«TPYNMbl PUCKa».

6. TpuBneyeHne poanTenen K y4yacTuio B
paioHHbIX aKLMAX U BOCNUTATENbHbIX
MeponpuATUAX LUKO/bI, Knacca

7. Tomouwb poauTensam B opraHusauunu
03[,0pOB/IEHNA JeTell B KaHUKYNAPHbIIA
nepnof (LWKONbHbIW narepb «Ckaska»,
030p0OBUTENbHbIE Narepsi PP).

1-11

1-11

1-11

1-10

4. PaboTac negarorn4yecKnmM KoaneKkTumnBom

1 M3yyeHne HOPMATMBHBIX OKYMEHTOB MO
npotmnnakTnke ynoTpebeHns yyawmmmcs
MCUX0aKTVBHbIX BELLECTB U 06CYXaeHne
BOMPOCOB NPO(IMNAKTUKM Ha ceMuHapax MO
KNacCHbIX pyKOBOAMUTENE

2 OpraHmn3auma y4actms KnacCHbIX
PYKOBOAWTENEW B COLMANbHON YXU3HN
[eTel yepes peifbl, opraHm3auuns
coLManbHON MOMOLLYM, COCTaBeHNE
aKTOB 1 Ap.

3 YuacTve B NponnakTUYeCKmx
BeGMHapax no npo6semam 3aBUCUMMOFO
noBefleHNs MONOAEXM, 6e30MacHOCTM B
MO/IOAEXHOI cpeae U hopMUPOBaHUS

ocHoB 30K nofpacTaroLero noKoseHums

4 Pa3paboTka MeTogMYecKnx
PEKOMEHAALNIA MO NPOBELEHMIO
KNacCHbIX YacoB MO HPAaBCTBEHHOMY U
npaBoBOMY BOCMUTaHUIO
CTapLUEeKNacCHNKOB.

5 VHAanMBMAYyanbHOe KOHCY/bTUPOBaHME Mo
BOnpocamM NpounakTU4ecKom paboTbl C
yyawmnummncsa n pogutensiMmn (3aKoOHHbIMK
npeacTaBuTeNaMm).

MoarotoBuna 3amecTuTesNb AMpeKTopa no B

1-11

1-11

1-11

1-11

1-11

P

B TeyeHune
roga

B TeueHune
roga

B TeueHune
roga

KaHuKy bl

Mo nnany
pa6otel MO
KNacCHbIX
pyKoBOAMTE
oel

B TeyeHune
roga

B TeueHune
roga

B TeueHue
roga

B TeyeHune
roga

KapneHko

K/lacCcHble
pyKoOBOAUTENN,
3aM. AupekTopa
no BP
K/lacCHble
PYKOBOAUTENMN,
3aM. AnpekTopa
no BP
KnaccHble
pyKoBOAUTENN

KnaccHble
PYKOBOAUTENMN,
3aM. AnpekTopa
no BP

PykoBoguTenb
MO knaccHbIX
pyKoBoauTenemn

3amecTuTenb
avpekTtopa no BP

PykoBoguTenb
MO KnacCHbIX
pyKoBoguTenen

PykoBoguTtens
MO KnaccHbIX
pyKoBOAMTeNel

3amecTuTenb
AnpekTopa no BP



